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KARLA BØDIKER
Årgang: 2012
Klub: VG17 Glostrup
Periode for rangliste: 29. juli 2025 - 29. juli 2026

SPORTSLIGE KRITERIER OPFYLDT
Svømmeren opfylder de sportslige kriterier, da en top 15 placering er opnået i fire forskellige stilarter.

Vedhæft dette dokument ved din ansøgning, for at dokumentere at de sportslige kriterier er opfyldt.

Herunder vises alle svømmerens top 30 placeringer opnået inden for et år. Bemærk at kun top 15 placeringer kan
bruges til sportslig godkendelse. Kun OL-discipliner - dog fraset 50 fri - tages i betragtning.

Placering Løb Tid Dato Bassin
1. 200 Fri 2:08.63 31. maj 2026 Langbane (50m)
1. 200 IM 2:27.88 29. juni 2026 Langbane (50m)
1. 200 Ryg 2:21.55 19. april 2026 Langbane (50m)
1. 400 Fri 4:31.70 31. januar 2026 Kortbane (25m)
1. 400 Fri 4:39.87 1. juli 2026 Langbane (50m)
1. 400 IM 5:05.62 1. februar 2026 Kortbane (25m)
1. 800 Fri 9:32.03 6. juni 2026 Kortbane (25m)
2. 100 Fri 57.70 20. juni 2026 Kortbane (25m)
2. 100 Fri 58.70 30. maj 2026 Langbane (50m)
2. 100 Ryg 1:04.15 31. januar 2026 Kortbane (25m)
2. 100 Ryg 1:06.53 10. maj 2026 Langbane (50m)
2. 200 Fri 2:06.50 1. februar 2026 Kortbane (25m)
2. 200 Ryg 2:18.02 30. januar 2026 Kortbane (25m)
4. 200 IM 2:27.16 25. oktober 2025 Kortbane (25m)
11. 100 Fly 1:08.54 10. april 2026 Kortbane (25m)
20. 200 Bryst 2:57.92 21. september 2025 Kortbane (25m)

Du kan læse mere om ansøgningsprocessen, samt kriterierne for sportslig godkendelse, ved at trykke her.
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